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A presque 18 ans, Pauline Ferrand-Prevot, licenciée au AC Bazancourt-Reims , truste
les podiums hexagonaux, européens et mondiaux. Contre la montre, course en ligne,
VTT, cyclo-cross, tout y passe, mais ou s’arrétera-t-elle ?

Sourire radieux de Pauline lors de son dernier titre aux Championnats du monde de VTT a Canberra en Australie

Championne du Monde, Double Championne d’Europe, Multiple Championne de France, route, VTT, cyclo-cross, Pauline
a son arc. Son dernier fait d’arme remonte a septembre 2009 avec un titre de championne du monde de VTT en Australi¢
vraiment a enfourcher un vélo, car au départ, c’est sur la glace que cette Rémoise se révele. Il lui suffira d’une compétitic
(comme d’habitude, pourrait-on dire) pour la dégodter de la discipline.

Cependant, dans la famille Dubau, (Sylviane et Dany (cycles Dubau), ses parents), on a un petit vélo dans la téte (en tout
ou l'autre, la jeune Pauline connaisse les joies du dérailleur et les incidents de crevaison. Si a 6 ans, elle gagne ses premi
épingle au mur en terminant 1ére lors des championnats de France des écoles cyclistes. « On ne dirait pas a la voir, elle «
est trés courageuse » explique Dany, son pére. Aprés, tout s’enchaine et c’est presque normal de retrouver au niveau mc
champardennaise de I’année 2009.

Bien entendu, si au départ, il y a le talent, vient ensuite le travail et le terme de forcat de la route n’est pas galvaudé. Elé
déplacements a I’étranger, compétitions, études et entrainements, rien n’est laissé au hasard. « C’est assez difficile de ¢
mais pour le moment, j'arrive a tout concilier. Mais, dés I’an prochain, il faudra que je fasse un choix dans une discipline
sourire, Pauline, qui aura 18 ans dans quelgues semaines.

Objectif : les J.O de Londres

Etant présélectionnée dans I’équipe de France pour les J.O de Londres 2012, elle sera alors en catégorie supérieure (Elite
sur route.

Téte bien faite et bien pleine, Pauline voudrait par la suite devenir médecin, méme si une carriére professionnelle aux US
Respectant Jeannie Longo pour sa longévité, admirative pour son palmares unique, c’est avec les garcons de I’équipe Bot
I'occasion. « J’'ai roulé avec eux, il n’y a pas longtemps, j’al adoré I'ambiance. En plus, ils m’ont distillé pas mal de conse
Depuis janvier 2009, les parents de Pauline se sont attaché les services d’un entraineur : Gérard Brocks, le mentor de Juli
aux J.O d’Athénes et de Pékin et plusieurs fois Champion du monde). « Nous n’intervenons jamais dans son programme
parents précise Dany, nous sommes ses garde-fous, il ne faut pas tout mélanger». Chaque soir, Pauline communique av
performances et suit a la lettre les programmes d’entrainement. «_/’adore Gérard, c’est un grand Monsieur, une personn.
et un respect de ’adversaire ». Ses prochains objectifs : bien figurer aux Championnats du monde de cyclocross a Tabor
conserver son titre de Championne du monde de VTT en septembre prochain au Canada.

Seul bémol dans cette trés prometteuse carriére, le manque de soutien financier et de sponsors... et I’achat d’un campin
désirez participer a I’éclosion d’une future grande championne : poline_ferrand@hotmail.fr ou le 06 07 31 03 15.

Olivier Michaux-Lecat
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